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CENOWE ROZEZNANIE RYNKU

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Putawach zaprasza do ztozenia oferty na zorganizowanie
szkolenia” Trening kompetencji spotecznych dla senioréw”, ktére zostato szczegétowo opisane w
opisie przedmiotu zamowienia stanowigcym zatgcznik nr 1.

Termin realizacji zamdwienia: sierpierl/ wrzesient 2021r..
Podstawowym kryterium wyboru oferty bedg cena - 100%.
Oferte nalezy ztozy¢ w sekretariacie Osrodka pok. nr 27 badz przestaé e-mailem:

sekretariat@mops.pulawy.pl w terminie do dnia 30 lipca 2021r. do godz. 10:00.

Zapfata za wykonanie przedmiotu zamodwienia nastgpi przelewem po zrealizowaniu zamdwienia oraz
otrzymaniu rachunku/faktury.

Dane do faktury:

Nabywca: Miasto Putawy: ul. Lubelska 5, 24-100 Putawy; NIP: 716 265 76 27.

Odbiorcy: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej ul. Lesna 17, 24-100 Putawy.
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&I sprawe prowadzi: Podinspektor — Katarzyna Joriska
._..I 1 tel.: 81 458 67 74 pok.209
=) e-mail: kjonska@mops.pulawy.pl
Dziat Organizacyjno - Kadrowy
/ Kierownik — Katarzyna Matras, pok. 28 ij
tel.: 81 458 62 03; e-mail: katarzyna.matras@mops.pulawy.p!




Zatacznik nr 1 do cenowego rozeznania rynku
OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

»1rening kompetencji spotecznych dla senioréw” realizowany w ramach projektu ,Aktywni putawscy
seniorzy” wspéffinansowanego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa
Lubelskiego na lata 2014 — 2020 O$ priorytetowa 11 Wigczenie spoteczne Dziatanie 11.2 Ustugi

spotfeczne i zdrowotne.

Miejsce szkolenia: Putawy, budynek Specjalistycznego Osrodka Wsparcia przy ul. Kottataja 64.
Termin szkolenia: sierpieri/wrzesieri 2021r (wtorki i czwartki w godz. 15:00-19:00)

Czas trwania szkolenia: 20 godzin dydaktycznych, 5 dni po 4 godziny dydaktyczne, w godz. 15.00 —
19.00

Liczba grup: jedna grupa 20 osdb.
Uczestnicy szkolenia: uczestnicy Klubu Seniora — osoby powyzej 60 —go roku zycia.

Minimalny program szkolenia:

Specyfika potrzeb osob starszych, zmiany w wieku pdznej dorostosci, zagrozenia starosci, potencjat
starosci, znaczenie doswiadczenia 0s6b starszych, przemiany w zakresie petnionych rél spotecznych,
stereotypy dotyczace starosci, akceptacja siebie i ukazanie sposobdw umozliwiajgcych lepsze funk-
cjonowanie psychospofeczne. Zamawiajgcy dopuszcza mozliwos¢ rozszerzenia przez Wykonawce
zdefiniowanych zagadnien, natomiast nie dopuszcza pominiecia ktéregokolwiek z nich.

Metody i techniki, jakie Wykonawca zobowigzany jest zastosowaé podczas szkolenia:
Szkolenie winno by¢ przeprowadzone metodg warsztatowg z zastosowaniem aktywnych form — éwi-
czen, symulacji, dyskusji, etc. Czas prezentacji multimedialnych nie powinien przekroczy¢ % czasu

prowadzonych warsztatéw.,

Materiaty szkoleniowe: Autorskie materiaty szkoleniowe przygotowane, powielone i przekazane
uczestnikom szkolet w formie drukowanej (przeniesienie autorskich praw majatkowych zgodnie z

warunkami umowy).

Wymagane kwalifikacje wyktadowcy, ktéry bedzie przeprowadzat szkolenie bedace przedmiotem

zamowienia:

e co najmniej wyksztatcenie wyisze pedagogiczne lub psychologiczne i uprawnienia trenera umie-
jetnosci miekkich (czyli ukoriczone co najmniej 120-to godzinne szkolenie, kurs, warsztaty, szkote
lub studia podyplomowe z zakresu umiejetnosci migkkich), lub ukonczong szkote/ studia pody-
plomowe z zakresu coachingu (Zamawiajacy wymaga przedtozenia w/w dokumentdéw przed pod-
pisaniem umowy) oraz doswiadczenie w przeprowadzeniu minimum 100 godzin dydaktycznych
szkolent / warsztatéw w zakresie umiejetnosci miekkich, w okresie ostatnich 3 lat przed uptywem
terminu sktadania ofert w tym co najmniej 20 godzin dydaktycznych prowadzonych zajeé z oso-

bami z grupy senioralnej (60+).



Wykonawca podczas kazdego dnia szkolenia, bedzie odpowiedzialny za:

1)

Zapewnienie osoby do kontaktéw z Zamawiajgcym, odpowiedzialnej za dbato$é o wysoka ja-
kos¢ zajec i upowaznionej do podejmowania wigzgcych decyzji w kwestiach zwigzanych z rea-
lizowanymi zajeciami oraz obecnej na rozpoczeciu i zakonczeniu szkolenia;

Wspotprace na kazdym etapie realizacji ustugi z Zamawiajgcym;

Informowanie Zamawiajacego o napotkanych problemach / trudnosciach przy realizacji za-

mowienia;
Merytoryczne przygotowanie i rozdanie kompletu materiatéw szkoleniowych kazdemu
uczestnikowi:

skrypt tematyczny w wersji papierowej, trwale potaczonej

oraz przygotowanie po jednym komplecie sktadajgcym sie z: notatnika w kratke formatu A4

oraz dtugopisu.

Wykonawca przekaze w/w materiaty uczestnikom za pisemnym potwierdzeniem odbioru, na po-

czatku zajec;

5)

7)

10)

Przygotowanie w wersji papierowe;j z logami:

Programu szkolenia,

list obecnosci uczestnikéw kazdego dnia szkolenia

potwierdzenia odbioru materiatéw szkoleniowych,

potwierdzenia otrzymania zaswiadczen/ certyfikatow,

ankiet ewaluacyjnych wraz z ich oceng ktére zostang przekazane Zamawiajgcemu.
Zapewnienie wykwalifikowanej kadry w postaci trenerdw posiadajacych wiedze
i oswiadczenie w prowadzeniu wybranych szkolen.

Wykonawca jest zobowigzany do informowania Zamawiajacego o kazdej okolicznosci skutku-
jacej koniecznoscig zmiany trenerdw, przedstawiajgc jednoczeénie nowe propozycje prowa-
dzacych o co najmniej takich kwalifikacjach, doswiadczeniu oraz wiedzy, jakie okreélit Zama-
wiajgcy w opisie przedmiotu zamowienia;

Prowadzenie zaje¢ zgodnie z wymaganiami Zamawiajgcego: przygotowanie i rozdanie (za po-
twierdzeniem odbioru) uczestnikom szkolen, zaswiadczert potwierdzajgcych udziat w szkole-
niu i przekazanie kserokopii tych dokumentéw, poswiadczonych za zgodnosé z oryginatem,
Zamawiajgcemu;

Przygotowanie szczegdtowego programu szkolenia, ktéry bedzie zawierat: date rozpoczecia i
zakonczenia szkolenia, z podziatem na tematy zajec¢ z uwzglednieniem przerw, imiona i na-
zwiska trenerdw. Szczegotowy program szkolenia zostanie przygotowany i przekazany Zama-
wiajgcemu przez Wykonawce w terminie nie pdzniejszym niz 2 dni od podpisania umowy, w
celu akceptacji przez Zamawiajgcego. Zamawiajacy zastrzega sobie mozliwos¢ korekty przed-
stawionych dokumentow.

Akceptacja przez Zamawiajgcego szczegotowego programu szkolenia bedzie miata forme
mailowg, o ile Zamawiajgcy nie bedzie miat zastrzezen. W przypadku zastrzezen
zamawiajgcego, Wykonawca przedtozy kolejne propozycje w ciggu nastepnych 2 dni
roboczych.

Przeprowadzenie ankiet ewaluacyjnych wraz z ich oceng, ktére przekaze Zamawiajagcemu po
zakonczeniu szkolenia’

Przygotowanie i wydrukowanie oraz wreczenie uczestnikom swiadectwa ukonczenia zajec,
zawierajgcego informacje i ologowanie wskazujace na finansowanie szkolenia w ramach pro-



11)

jektu ,Aktywni putawscy seniorzy” wspétfinansowanego w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa Lubelskiego na lata 2014 — 2020 O$ Priorytetowa 11 Wtgczenie
spoteczne Dziatanie 11.2 Ustugi spoteczne i zdrowotne. Wzdr zaswiadczenia zostanie skonsul-
towany z koordynatorem projektu.;

Przygotowanie i przekazanie Zamawiajgcemu w ciggu 14 dni od daty zakoriczenia zaje¢ petnej
dokumentacji szkoleniowej, zgodnej z ustaleniami zawartymi w umowie z Zamawiajgcym
(dziennik zaje¢, listy obecnodci, ankiety z oceng podsumowywujaca, lista potwierdzajgca
odbiér materiatéw szkoleniowych, listy potwierdzajgce odbiér zaswiadczeri o ukonczeniu

szkolenia, protokét odbioru ustugi).



W odpowiedzi na zaproszenie do ztozenia oferty, informuje iz cena n/w szkolenia ksztattuje sie nastepujaco:

zatgcznik nr 2 do cenowego rozeznania rynku

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

ul. Le$na 17

24-100 Putawy

Przedmiot zamdwienia llos¢ oséb | lloéé godzin | Wartos$¢ zaméwienia Wartos¢ zamadwienia
szkolenia netto brutto

Treningu kompetencji [ 1 grupa- | 20 godz.

spotecznych dla seniorow — | 20 osob dydaktycznych

uczestnikow Klubu Seniora

w ramach Projektu

LSAktywni Pufawscy

Seniorzy”

Ochrona Danych Osobowych
Zgodnie z art. 13 ust. 11 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r.

w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdine rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz.

Urz. UE L 119, s. 1) informuije, iz:

1.

Administratorem danych osobowych jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej z siedzibg przy ul. Lesnej 17 w
Putawach, 24-100 Putawy.

Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Putawach to: 24-100
Putawy, ul. Pitsudskiego 83, tel. 81 458 63 09, tel. kom. 609 193 008, e-mail: rodo@cuwpulawy.pl
Pani/Pana dane osobowe przetwarzane bedg na podstawie art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO w celu zwigzku
przeprowadzeniem szacowania wartosci zamowienia na wyzej wymieniony przedmiot zamdwienia.
Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych bedg osoby lub podmioty uprawnione, ktérym dokumentacja
postepowania moze zosta¢ udostepniona w oparciu o zasade jawnosci postepowania lub na podstawie
przepisow prawa;

Pani/Pana dane osobowe bedg przechowywane przez okres prowadzenia postepowania o udzielenie
zamowienia publicznego oraz po jego zakonczeniu zgodnie z instrukcjg kancelaryjng ustalong przez
Archiwum Paristwowe dla danej kategorii akt w Jednolitym Rzeczowym Wykazie Akt obowigzujgcym w
Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej;

Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest dobrowolne, ale jest konieczne do ustalenia w nalezyty
spos6b wartosci zamowienia. W przypadku ich nie podania nie bedzie mozliwe uwzglednienie ztozonej
oferty przy ustalaniu wartosci przedmiotowego zamowienia oraz ewentualne udzielenie Parstwu
zamowienia publicznego lub zawarcie umowy.

W odniesieniu do Pani/Pana danych osobowych decyzje nie beda podejmowane w sposéb
zautomatyzowany, stosowanie do art. 22 RODO;

Posiada Pani/Pan:

- na podstawie art. 15 RODO prawo dostepu do danych osobowych Pani/Pana dotyczacych;



- na podstawie art. 16 RODO prawo do sprostowania Pani/Pana danych osobowych. Skorzystanie z
prawa do sprostowania nie moze skutkowac¢ zmiang wyniku postepowania o udzielenie zamdwienia
publicznego ani zmiang postanowiert umowy oraz nie moze naruszaé integralnosci protokotu i jego
zatgcznikow;

- na podstawie art. 18 RODO prawo Zadania od administratora ograniczenia przetwarzania danych
osobowych z zastrzezeniem przypadkéw, o ktérych mowa w art. 18 ust. 2 RODO. Prawo do
ograniczenia przetwarzania ni ma zastosowania w odniesieniu do przechowywania, w celu zapewnienia
korzystania ze $rodkéw ochrony prawnej lub w celu ochrony praw innej osoby fizycznej lub prawnej lub
z uwagi na wazne wzgledy interesu publicznego Unii Europejskiej lub paristwa cztonkowskiego ;

~ prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, gdy uzna Pani/Pan, ze
przetwarzanie danych osobowych Pani/Pana dotyczgcych narusza przepisy RODO;

9. Nie przystuguje Pani/Panu:

- wzwigzku z art. 17 ust. 3 lit. b, d lub e RODO prawo do usuniecia danych osobowych;

- prawo do przenoszenia danych osobowych, o ktérym mowa w art. 20 RODO;

- na podstawie art. 21 RODO prawo sprzeciwu, wobec przetwarzania danych osobowych, gdyz podstawg
prawng przetwarzania Pani/Pana danych osobowych jest art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO.

Data Pieczatka Wykonawcy Podpis Wykonawcy lub
0soby upowaznionej



(pieczed Wykonawcy)

Wykaz powinien wskazywaé osobe posiadajaca:
- co najmniej wyksztatcenie wyzsze pedagogiczne lub psychologiczne i uprawnienia trenera umiejetnosci

miekkich (czyli ukoriczone co najmniej 120-to godzinne szkolenie, kurs, warsztaty, szkote lub studia pody-
plomowe z zakresu umiejetnosci miekkich), lub ukonczong szkote/ studia podyplomowe z zakresu coachingu
(zamawiajgcy wymaga przedtozenia w/w dokumentéw przed podpisaniem umowy) oraz doswiadczenie
w przeprowadzeniu minimum 100 godzin dydaktycznych szkoleri / warsztatéw w zakresie umiejetnosci
miekkich, w okresie ostatnich 3 lat przed uptywem terminu sktadania ofert w tym co najmniej 20 godzin dy-
daktycznych prowadzonych zajec z osobami z grupy senioralnej (60+).
Imie i nazwisko osoby, ktdra bedzie uczestniczy¢ w wykonaniu zamodwienia:

Zatacznik nr 3 - Wykaz kadry prowadzgcej szkolenie , Trening
kompetencji spotecznych dla senioréw”

Wyksztatcenie

Kwalifikacje zawodowe dajgce
uprawnienia trenera umiejetnosci
miekkich lub coacha

Doswiadczenie w przeprowadzeniu szkolen zgodnych z
przedmiotem zamdwienia w okresie 3 lat przed uptywem

terminu sktadania ofert

Rodzaj Liczba godzin Liczba godzin
uprawnienia ukoriczonego dydaktycznych przeprowadzonych szkoler
uprawnienia( przeprowadzonych
kursu/ Szkoleri/ liczba
szkolenia/studidow) | godzin
dydaktycznych o
osobami z grupy
senioralnej

Zakres tematyczny

Miejscowost ......... s

Czytelny podpis lub podpis i imienna pieczed
Wykonawcy (Wykonawcow) lub osoby
(0s6b) uprawnionej (uprawnionych)do
reprezentowania Wykonawcy



