Anno domini 2021

Przeglad wydarzen minionego roku
W

Miejskim Osrodku Pomocy Spoteczne; w Putawach




MOPS w liczbach

1 - dyrektor (ka)
2 — budynki

3 - projekty w Specjalistycznym Osrodku Wsparcia
4 — realizowane projekty ,,unijne”

5 — facetow

6 - dziatow




Styczen

ORI
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Styczen miesigcem szczepien | W dobie pandemii, w sytuacijt gdy pracownicy MOPS byli na ,,pierwszej linit
frontu” poza dbaniem o wszystkich woko!t nalezato zadbaé o siebie ©. Choéby po to by méc dalej pomagaé ©.
Dlatego pracownicy w wickszosci skorzystali z mozliwosci szczepien przectwko COVID-19. Tym bardziej,

ze wirus nie odpuszczal...podobnie jak nie odpuszczal mréz ©




Luty

W lutym sytuacja pandemiczna wyhamowala na
tyle, ze Osrodek Wsparcia moglt wznowic¢ swoja
dziatalnos¢. Do SOW  wrécili  stesknieni
pensjonariusze. Byly obostrzenia - maseczki,

dezynfekcja, praca w malych grupach ale jednak
wspolnie 1 kontaktowo.

Rok pracy w pandemii nauczyl nas ostroznego dystansu ale nie zmienit checi

i Bl pomagania najstabszym grupom spotecznym. Dostosowany do nowych
Zycie, d

wyzwan Os$rodek dziatal pelna para a pracownicy socjalni pomagali jak tylko
mogli 1 umieli.




Aby oczekiwanie na wiosenne odwilze nie dluzylo si¢ zanadto dla
uczestnikow SOW 1 Klubu Seniora zaplanowano szereg bezpiecznych
atrakcji. Bylo kino, pielegnacja urody, wspoélne spotkania. Od lutego 2021 r.
rozpoczely si¢ rowniez zajecia w podstawowe] edycji Klubu Integracit
Spolecznej. Jak co roku uczestnicy KIS mieli mozliwos¢ uczestniczy¢
w treningach kompetencji spotecznych, indywidualnych spotkan z doradca
zawodowym, a od czerwca 2021 rozpoczng realizacj¢ prac spolecznie
uzytecznych. Marzec to rowniez Dzien Kobiet 1 $wietowany uroczyscie

Dziert Mezczyzn ©




‘ I'undacja
Biedronki

Kwiecien Duiem| |

SENIORA

Niestety poczatek wiosny to kolejna fala pandemii 1 kolejny raz musielismy
zawiesi¢ zajecia w SOW. Wspieralismy jednak seniorow zdalnie — poprzez
rozmowy telefoniczne, przynoszenie obiadéw 1 innych potrzebnych artykulow
1 namawianie bliskich, by rowniez oni poswiecali czas swoim starszym cztonkom
rodziny. Czas bez senioréw wykorzystywaliémy na uzupelnianie zapasow srodkow
ochrony osobistej, zegnanie si¢ z cztonkami starego Zespotu Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz biezaca dziatalnos¢ Osrodka.




Maj miesigcem pracy ale i ( trochg) zabawy.

Podjelismy  wyzwanie  #challengedziengodnosci

1 rozkwieciliSmy przestrzen wokol Specjalistycznego
Osrodka Wsparcia. Do SOW powrdcili seniorzy,
uczestnicy Klubu Integracji dzigki doradztwu
zawodowemu  zaczeli  mysle¢  nad zawodowa
przyszloScia, za§ uczestnicy projektu ,,Przez
Aktywnos¢ do Zmiany ” na regularnych spotkaniach
z animatorem, treningach 1 warsztatach zwickszali
swoja  zawodowa 1  spoleczng  aktywnos¢.
Zapachnialo wiosna i optymizmem ©




Czerwiec

Letnie miesiace to miesiace aktywnosci — nasadzenia |
przy Osrodku, huczne obchody Dnia Ksiggowego,
wycieczki senioréw, powolanie nowego Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie..... I wiele innych réznych dziatan na rzecz
lokalnej spotecznosci ©
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" Lipiec

Co$ si¢ koficzy, co§ si¢ zaczyna ©. W lipcu pozegnalismy Bozenke —
wieloletnig pracowniczke MOPS - odeszla na emeryture. W lipcu rowniez
otrzymaliSmy od Strazy Miejskiej samochdd dzigki ktéremu jeszcze sprawnie;
realizowane beda zadania ustawowe 1 pozaustawowe pomocy spolecznej.
Dzieci ze $wietlicy srodowiskowej rozpoczely zajecia na pulawskich kortach
tenisowych 1 pomimo czasu urlopowego 1 letniego wszyscy pracownicy
pracowali ,,petng para”.




2rastamy sic — w ludzi, sprzety, dokumenty. Tak bardzo ze cz¢sc
archiwum w sierpniu trafitfo do SOW bo przestalo miesci¢ si¢ na Lesnej
©. A poza tym wakacje wiec wycieczki, wyjazdy, jubileusze Eli i
Agnieszki, udziat w Akcji Menstruacja oraz utlopy, urlopy, urlopy ©

PUNKT POMOCY
OKRESOWEJ

PUNKT |
POMOCY

OHRESOWEJ .E.:




Wrzesien

£ ROCZNICA

DZIAEREALNOSCI

" I rocznica dzialalnosci SOW! Szkolenie dotyczace
| przestepstw  przeciwko mieniu dla senioréw, piknik
rodzinny dla dzieci z naszych placéwek — Aktywatorium
1 Swietlicy Srodowiskowej, tworzenie  ogrodu
Z Fundacja Leroy Merlin Polska a takze treningi
umiejetnosct wychowawczych dla rodzicow - wszystko
to zdominowalo wrzesien © Oraz oczywiscie praca,
praca, praca i pomaganie ©

----




Wit

Opieka wytchnieniowa
edycja 2021

Pazdziernik

I znowu o seniorach, bo pazdziernik to miesiac poswigcony E

im — w Lublinie konferencja w ramach Wojewddzkiego Dnia
Seniora na ktérej Pani dyrektor w imientu Miasta Pulawy
odebrala wyrdznienie za tworzenie spolecznosci lokalnej
przyjaznej seniorom. Ale rowniez — Dzien Nauczyciela,
zajecia dla dzieci 1 mlodziezy rozwijajace kompetencje
spoteczne oraz pilotazowy program dotyczacy zapewnienia
jednostce samorzadowe] rozwigzan wsplerajacych
komunikacje oraz obstuge oséb gluchych.
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WSZYSTKIEGO NAJLEPSZEGO!
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21'LISTOPABA
. -DZIEN PRACOWNIKA
SOCJALNEGO

Listopad

Miesiac zadumy nad przemijaniem, Swicto Pracownika Socjalnego, jubileusz pracy
Agnieszki... a przy tym zabawa w $wietlicach srodowiskowych - bo dzien pluszowego
misia, zajecia u senioréw 1 z seniorami oraz egzotyczne motyle z Motylarni — tak minat

listopad ©




Grudzien

Ostatni miesiac roku to czas na podsumowan,
prezentéw i1 doswiadczania ludzkiej zyczliwosci.

3 grudnia — Dzien Wolontariatu, 6 grudnia —
Mikotajki 1 kolejny juz raz Azotowy Dar
Mikotajkowe; Radosci , 8 grudnia jubileusz
Katarzyny, 14 grudnia — Szlachetna Paczka...
A jeszcze zajecia z leplenia pierogow, kartki
od i1 dla Senioréw, zyczenia z zaprzyjaznionego
z nami Polskiego Czerwonego Krzyza 1 wiele,
wiele innych przyjemnych chwil ©.

Tak zakonczylismy kolejny rok pracy — zyczymy
sobie by nastepny byl réwnie udany ©.




Anno Domini 2021

Dzigkujemy za wspoélna prace, wspolprace, zyczliwose,
zaangazowanie 1 uwaznos$¢ na drugiego cztowieka

Dyrektor 1 pracownicy MOPS Pulawy.




